(")g'rencilik yillarinizi y " 4 y
dusunin aklinizda kalan
ogretmenler kimler?

OKUL BASARISI VE
MOTIVASYON
OGRETMEN BROSURU

Ogrencilerin Motivasyonunu Artirmaya
Yonelik 21 Basit Yontem

1-Ogrencilere Kendilerini Kontrol Edebilme
Duygusunu Kazandirma
2-Amaglarin Belirlenmesi
3-Giivenli Ortam Olusturmak
4- Olumlu sunif iklimini olusturmak.
5-Cesitli Deneyimler Sunmak
7-Odiiller Teklif Etmek
8-Ogrencilere Sorumluluklar Vermek
9-Ogrencilerin Grup Caligmas: Yapmasina
Izin Vermek

10-Hak Ettiginde Ovgiide Bulunmak Swradan, etkisiz, heyecanSIZ

11-Kendilerine Olan Giivenlerini Artirmak égrenciye h’lgb"' duygu

12-Feyecank Olmak aktarmayan égretmen mi?

13-Ogrencilerinizi Taniyin y 9 : C u I I I aya n]_
14-Ogrencilerin Ilgilerini ve yeteneklerini

tanimak

15-Ogrencilerin Kendi i¢sel Motivasyonlarin I 1 k O ku l u

Saglamasina Yardimci Olmak : .
16-Ogrencilerin Endiselerini Yonetmek Re hb € rl lk
17-Yiiksek Fakat Ulasilabilir Hedefler Koyun o1
18-Geri Déniitlerde Bulunarak Ogrencilerin S €rvisi
Kendilerini Gelistirmelerine imkan Taniyin
19-Gelismeyi izlemek

20-Swnif Arag ve Gereglerini Eglenceli Hale SIZ h an g,LS,L 0 lm ayl

Getirmek

21-Bagar i¢in Gerekli Olanaklar: Sunmak tGTC'ih ede'rdin'iZ?
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asar1 ve Motivasyonu Disiiren
Faktorler

e« Ya hep ya hi¢ tarz1 diisiinme,
miikemmeliyetcilik
o Aile ici kavgalar  huzursuzluklar,

iletisim sorunlar:
o  Ailede sevgi ,efkat, ilgi ve giiven

eksikligi

e Siirekli elestirilme, asagilanma,
karsilastirilma

e Gunluk hayatta ¢oziillmemis
problemler

e Cocukta ,ciddi fiziksel veya ruhsal

sorunlarin varligi

Dikkat ve konsantrasyon problemleri

» Saglikli ve dengeli beslenememe

e Ciddi dizeyde wuyku problemlerinin
olmasi

o Evde ders
olmamasi

. Ozgiiveninin ¢ok zayif olmasi

o Verimli ders calisma yontemlerini
bilmemesi

e Bir amacinin ve hedeflerinin olmamasi

e Yanlis arkadas sec¢imi , arkadaslar ile
ilgili sorunlar

e Okulda yasanan uyum sorunlari, okulu

sevineme

Zamanin akill1 telefon ,internet ve TV

ile gecirilmesi

Saglikli olmayan, sorunlu kisilik ve

benlik gelisimi

calisabilecegi ortamin

y.

e Basarilarinin fark edilmemesi,
odiillendirilmemesi.

hig

evladim 8devini

BilgisayaRim
niye yapmadin?

uyku modundaydi,
=\ uyandiRmaya
kiyamadim

y . 4

y . 4

Ogretmenlere Oneriler
1-Cocugunuzun ruh saghg iyi olmast
desteklenmelidir. Ruh sagligr bozulan ¢cocugun
motive edilmesi zor olur.
2-ogrencilerin ciddi anlamda dikkat ve
konsantrasyon problem olup olmadigini kontrol
edin. Siiphelendiginiz bir durum wvarsa bir
uzmana
inceletin.
3-Aile ici iletigim ve huzur da ¢cok onemli.
Siirekli tartigmalarin ve huzursuzluklarin
oldugu
aile ortam1 cocugun ruh saglhigini bozabilir ve
ogrenmesini de olumsuz etkiler.
4-Veli toplantilar: ve veli seminerlerine diizenli
olarak verilmeli, 6grencinin egitim ve davranig
acisindan  durumunu  velilere  diizenli
araliklarla
bildirilmesi faydal olacaktar.
5-Sevgi, sefkat, ilgi ve deger vermek vb. oluml
yaklasimlari eksik etmemeliyiz.Ogretmen
sevgisi okul basarisinda olumlu etki yapar.
6-Olumlu davramslar sergilediginde
cocugunuzu odillendirebilirsiniz.

Odevini yaptiginda évgiiyle, giizel ciimlelerle,
giiliimseyerek onlar édiillendirmelisiniz.
7-Olumlu yonlerini on plana cikararak onu
cesaretlendirin ve cesaretlendirici sozler
soyleyerek 6zgiivenlerini gelistirmeye
calismalhyiz

8-Ulasilabilir amag ve hedefler koymasina

yardimci olmaliyr1z. Amact hedefi olmayan bir

cocugun basarili olabilmesi zordur. Amag ve
hedefler davranis: yonlendirir, motive eder.
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9-Cocuga neden odev yapmam%ektigini , ﬂ
faydalari ve 6devi yapmadiginda neler
kaybedebilecegini hayattan o6rnekler vererek
giizelce anlatmaliyiz.

10-Daha once islenen konulart unutmamast icin
arada bir tekrar yapmasimin cok faydalr
olacagimi ,boylece ogrendiklerinin akilda
kalacagini hatirlatabilirsiniz.

11-Verimli ders ¢caligma teknikleri ve etkin
dinleme teknikleri ile ilgili okul rehber
ogretmeninden bilgi almalarimi saglayabiliriz.
12- Sinava hazirlanma ve etkili test cozme
becerilerini konusunda da 6gretmenlerden ve
uzmanlardan bilgi almali ve cocugumuza
ogretmeliyiz. Ayrica dikkati ve hafizay
gelistirici egitsel setler , Ritaplar ve
materyallerden de yararlanilabilir.

13- Velilere evde kitap okuma saatlerinin

olmasa, beraber kitap okuyarak ¢cocuklarina bu
konuda iyi 6rnek olmas: gerektigi soylenmeli

14- Televizyon izleme siiresini stnmirlandiniimaliz.




